
 
 
 
 

   Krefeld, den 17. September 2026 
 

Einladung  

zum Informationsabend für die Eltern der Dritt- und Viertklässler zu dem Thema 

„Mein Körper gehört mir!“  

 
Liebe Eltern unserer Drittklässler und Viertklässler, 

wir laden Sie herzlich zu einer Informationsveranstaltung zum Unterrichtsprojekt „Mein Körper 
gehört mir!“ am Donnerstag, den 15. Oktober 2026 um 19.30 Uhr im Foyer unserer Schule ein. 
Das 3-teilige Programm für Kinder des 4. Jahrgangs behandelt das Thema sexuelle Gewalt. 
Ein Thema, bei dem viele Erwachsene vor der Frage stehen, wie sie mit ihren Kindern darüber 
ins Gespräch kommen können. Wir freuen uns daher, dass wir Ihnen mit „Mein Körper gehört 
mir!“ ein Theaterprogramm anbieten können, das Ihren Kindern das Thema kindgerecht und 
angstfrei vermittelt. Aus Kostengründen wird dieser Elternabend nur noch alle 2 Jahre für 
die Eltern der Dritt- und Viertklässler veranstaltet. 

Die theaterpädagogische Werkstatt Osnabrück (tpw) (www.tpw-osnabrueck.de) hat das mehr-
fach ausgezeichnete Programm für Viertklässler entwickelt und es bereits vor mehr als 2 Mil-
lionen Kindern und auch schon zum wiederholten Mal an unserer Schule erfolgreich aufgeführt. 
Eine Theaterpädagogin und ein Theaterpädagoge spielen darin Szenen, die sich inhaltlich an 
der Lebenswirklichkeit von Kindern orientieren: eine Fahrt im Bus, Spielen auf dem Schulhof 
oder das Finden neuer „Freunde“ im Chat. Anhand dieser Spielszenen werden verschiedene 
Formen sexueller Gewalt erklärt. Eine besondere Bedeutung hat hierbei der Austausch mit den 
Kindern, denn sie werden angeregt, Fragen zu stellen, Vorschläge zu machen und sich allge-
mein mitzuteilen. Sie erfahren so, was sexueller Missbrauch ist, dass sie ihren Gefühlen trauen 
können und dass jeder Mensch das Recht hat, „Nein!“ zu sagen, wenn eine Berührung unange-
nehm ist. Und die Kinder bekommen immer wieder den Impuls, sich Hilfe zu holen, wenn sie 
welche benötigen. Begleitend zu den Spielszenen wird das Thema im Fachunterricht behandelt. 
Hierzu werden Materialien genutzt, die speziell von der tpw entwickelt wurden. 

An dem Informations- und Präsentationsabend für Erwachsene werden Sie, liebe Eltern der 
Dritt- und Viertklässler, alle Spielszenen erleben. So haben Sie die besten Voraussetzungen, 
mit Ihren Kindern nach den Aufführungen in den Klassen über das Erlebte zu sprechen. Und 
Sie werden erkennen, dass Prävention auch gut unterhalten kann. Nach der Aufführung haben 
Sie darüber hinaus die Möglichkeit, mit dem Spielteam ins Gespräch zu kommen.  

Da das Projekt mit den Viertklässlern durchgeführt wird, bitten wir Sie, liebe Eltern der Viert-
klässler, wie in der Schulkonferenz vereinbart, Ihrem Kind 5 € mit in die Schule zu geben. Ihr 
Kind gibt das Geld dann bitte abgezählt in einem beschrifteten Briefumschlag im Laufe dieser 
Woche bei der entsprechenden Jahrgangslehrkraft ab. Die Drittklässler nehmen im nächsten 
Jahr an dem Projekt teil 

Die Termine für die Viertklässler finden nach den Herbstferien vormittags während des Unter-
richts statt. 

Mit freundlichen Grüßen 

 


